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Queridos amigos,

Un año más nos complace invitaros a la VIII reunión “INSUFICIENCIA CARDIACA AVANZADA. 
ESTADO DEL ARTE. PRÁCTICA CLÍNICA Y MODELOS ORGANIZATIVOS” que tendrá lugar los 
días 14 y 15 de octubre 2021 en A Coruña.

El objetivo de la reunión es proporcionar una actualización del conocimiento científico en la 
insuficiencia cardiaca (IC) y facilitar un foro de debate sobre aspectos organizativos en nuestro 
ámbito sanitario.

Esta reunión está dirigida a todos los profesionales de la salud involucrados en el cuidado de 
estos pacientes e incluye el manejo de candidatos potenciales y receptores de un trasplante 
cardiaco (TC), cirugía cardiaca compleja y/o soporte circulatorio mecánico (MCS). Y muchos otros 
aspectos relacionados con la IC, entendiendo esta entidad como progresiva pero prevenible.

El formato semivirtual nos permitirá adaptarnos a las circunstancias sanitarias del momento.

Algunos de los temas inluidos en el programa científico:

• Guías IC ESC 2021 | ESC HF Guidelines 2021

• Tratamiento farmacológico: ARNI, iSGLT2, BB, ARM, ivabradina, hierro carboximaltosa 
Pharmacological treatment: ARNI, SGLT2i, BB, MRA, ivabradine, iron carboximaltose

• Titulación farmacológica y seguimiento. Abordaje multidisciplinar 
Drug titration and monitoring. Multidisciplinary approach 

• Tratamiento no farmacológico: DAI y CRT | Non pharmacological treatment: ICD and CRT 

• Intervencionismo valvular percutáneo | Percutaneous valvular intervention

• Fibrilación auricular | Atrial fibrillation

• Hiperpotasemia | Hyperkalemia

• Amiloidosis | Amyloidosis 

• Anticoagulación | Anticoagulation 

• Comorbilidades: Diabetes, insuficiencia renal | Comorbidities: Diabetes and renal failure

• Manejo de la congestión. Monitorización no invasiva de la presión pulmonar 
Management of congestion. Non-invasive monitoring of pulmonary artery pressure 

• Insuficiencia cardiaca avanzada. Opciones terapéuticas. Organización 
Advanced HF. Therapeutic options. Organization

• Shock cardiogénico: Opciones terapéuticas. Organización 
Cardiogenic shock management: Definition. Organization

• Asistencia mecánica de corta duración. Indicaciones y manejo 
Short term mechanical support. Indications and management

• Asistencia circulatoria de larga duración. Novedades y nuevos retos 
Long term mechanical support. Main achievements and challenges

• Trasplante cardiaco. Novedades y nuevos retos
Heart trasplantation. Main achievements and challenges

Organizado por:
Unidad de Insuficiencia Cardiaca y Trasplante
Complexo Hospitalario universitario de A Coruña


